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Grille d’observation des comportements des cavaliers
Informations générales
· Nom : 
· Date : 
· Public observé (âge / niveau / activité) : 
· Projet : 
· Effectif du groupe : 
Observation individuelle
	Nom du cavalier
	Participation / Engagement
	Attitude et comportement
	Relation au cheval*
	Relation au groupe*
	Compréhension / Application des consignes*
	Prise en compte des idées des autres*
	Commentaires

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


*À vous de mettre les items observes de votre choix en function de vos objectifs spécifiques.

Grille synthétique par critères
	Critères observes*
	Indicateurs*
	Appréciation globale du groupe

	Motivation et implication
	Envie de participer, curiosité, régularité dans l’effort
	☐ Faible ☐ Moyenne ☐ Bonne ☐ Excellente

	Attitude et sécurité
	Respect des règles, calme, respect du cheval et des autres
	☐ Faible ☐ Moyenne ☐ Bonne ☐ Excellente

	Cohésion de groupe
	Aide entre cavaliers, écoute, ambiance générale
	☐ Faible ☐ Moyenne ☐ Bonne ☐ Excellente

	Autonomie
	Gestion du matériel, préparation, initiative
	☐ Faible ☐ Moyenne ☐ Bonne ☐ Excellente

	Compréhension des consignes
	Réalisation correcte des exercices, attention portée au moniteur
	☐ Faible ☐ Moyenne ☐ Bonne ☐ Excellente

	Progression technique
	Amélioration visible des gestes, de la position, du contrôle du cheval
	☐ Faible ☐ Moyenne ☐ Bonne ☐ Excellente


*À vous de mettre les items observes de votre choix en function de vos objectifs spécifiques.

Commentaires généraux :
Points positifs observés (par rapport aux objectifs initialements fixes):
–
–
–
Axes d’amélioration pour le groupe (par rapport aux objectifs initialements fixes): 
–
–
–
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